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gSIih QSfeyh gsYFk ds;j ,.M fjlpZ 
,lksfl;s”ku ¼,d iathd̀r ,u-th-vks-½ gS 
xr~ ,d n”kd ls ekufld fodykaxrk 
¼funku] mipkj] f”k{kk o iquokZl½ rFkk 
vU; tuksi;ksxh ,oa cgqvk;keh tksMs 
LokLF;]  f”k{kk] vuqlU/kku o fodkl 
ekuo lalk/ku fodkl esa layXu gSA 

 
lekt dY;k.k mÙkjkapy ljdkj 
}kjk ekufld fodykaxtuksa ds 

fpfdRldh; gLr{ksi] funku] mipkj 
,oa dkmalfyx gsrq gSIih QSfeyh 

gSYFk ds;j ,.M fjlpZ ,lksfl;s”ku 
*jkT; lalk/ku dsUnz^ 

ds :Ik esa vf/kd`r gS ,oa jk’Vªh; 
U;kl] fnYyh ls iathdr̀ gSA 

bl vad esa & 
&ekufld fu%”kDrrk ,d ifjn”̀;  
&fo”ks’k Ldwyksa ds ckjs esa vDlj iwNsz tkus  
 okys iz”u 
&^cqf)^ ,oa vkdyu 
&fu%”kDrtuksa ds dY;k.kkFkZ ;kstuk;sa 
&U;wt&C;wt 
&vkxkeh fnuksa ds dk;Zdze 
& jkT; lalk/ku dsUnz }kjk iznRr lsok, 
&gsYi ykbu 
&fu%”kDrtu vf/kfu;e 1995 

Ekkufld fu%”kDrrk % ,d ifjǹ”; 
vdsys Hkkjro’kZ esa gh yxHkx ,d djksM+ ls vf/kd cPps vkSj nks djksM+ ls vf/kd o;Ld 
ekufld :Ik ls fu%”kDr gSa] lkekU;r% “kkjhfjd rkSj ij dksbZ deh u fn[kkbZ iM+us ds 
dkj.k bu O;fDr;ksa dh O;kidrk dk gesa lgh vUnktk ugha gks ikrkA ,d fo”oluh; lzksr 
ds vuqlkj] vuqekur% iwjs fo”o dh tula[;k dk 3% ekufld :Ik ls fodykax gS] buesa 
f”k”kqvksa] ckydksa o fd”kksjksa dk izfr”kr o;Ldksa dh vis{kk dgha vf/kd gSA buesa ;fn 
'kkjhfjd fodykaxrk,sa o fy[kuk&i<+uk lh[kus ls tqM+h v{kerk,Wa Hkh 'kkfey dj yh tk;sa rks 
budk izfr'kr 5 xquk vFkkZr 15 izfr'kr gks tkrk gSA 
ekufld fodykaxrk D;k 
gS\ 
ekufld fodykaxrk ekufld 
:i ls fiNM+siu dh ,slh fLFkfr 
gS tks lkekU; cqf) vkSj lkekU; 
dk;Z {kerk esa deh ds :i esa 
izdV gksrh gS ;k fn[kkbZ nsrh gS 
vkSj vDlj cPpksa ds 
c<+us&iuius dh mez esa muds 
vuqdwyu O;ogkj esa deh ;k 
nks"k ls tqM+h gksrh gSA 
nwljs 'kCnksa esa dgsa rks ;g cqf) 
dk lhfer fodkl gS blesa 
'kkjhfjd vk;q c<rh gS fdUrq 
ml vuqikr esa ekufld vk;q 
fodflr ugha gksrhA 
ftu cPpksa dk ckSf)d xq.kkad 
¼vkbZ&D;w½ 70 ls de gksrk gS] 
mUgsa ekufld fodykax eku 
fy;k tkrk gSA 
ekufld :i ls izHkkfor 
cPpksa dks dSls igpkusa\ 
,sls cPpksa esa O;ogkj&lEcU/kh 
vusd ,sls vlkekU; y{k.k iSnk 
gks tkrs gSa ftuds dkj.k bUgsa 
igpkuuk T;knk eqf”dy ugha gS  
tSls & f'k'kq voLFkk esa of̀) o 
fodkl ds ekby LVksul dk 
nsjh ls gksukA 
&dqN T;knk gh ?khjs ;k nsj ls 
le>uk@ ckj&2 le>kus ij 
le>uk@de le> ikukA 
&muds pkjksa vksj tks dqN gks 
 jgk gS Mlds izfr vuqfØ;k 
 trkus esa T;knk le; yxkukA 
&vius euksHkkoksa vkSj t:jrksa 
dks izdV  u dj ikukA 
&,sls O;ogkj ftuls yxs fd os 
&vius ls cjkcj mez ds cPpksa   

    ds leku ekufld {kerk,sa u gksuk  
   &Le`fr detksj gksukA  
   &fu.kZ; ysus esa dfBukbZ gksukA 
   &ns[kus] lquus ;k cksyus laca/kh 
    nks"kksa dk ik;k tkukA 

f'k'kq voLFkk ds nkSjku o`f) 
o fodkl vkadyu djus 
okys eq[; ekby LVksu 

fuEu gSa & 
d½ 2 ekg iwjs gksus ij & 
lkekftd eqLdjkgV 
¼vkids eqLdjkus ij f'k'kq 
izfrmRrj esa eqLdqjkrk gS½ 
[k½ 4 ekg iwjs gksus ij & viuk 
flj lh/kk  j[kikuk 
¼tc cPps dks lh/kk cSBk;k tk;s 
rks og viuk flj lh/kk j[k 
ldrk gS½ 
x½ vkB ekg iwjs gksus ij & 
fcuk lgkjs ds cSB lduk 
¼cPpk fcuk fdlh lgkjs ;k 
U;wure lgkjk ysdj cSBk jg 
ldrk gS½ 
?k½ 12 ekg iwjs gksus ij & 
vdsyk [kM+k gks lduk 
¼fcuk fdlh lgkjs ;k U;wure 
lgkjk ysdj cPpk viuh Vkaxksa 
ij [kM+k gks ldrk gS½ 
mijksDr esa vuko';d nsjh gksus 
ij fodaykxrk dk 'kd fd;k 
tkuk pkfg;sA 
ekufld fodykaxksa esa D;k 
fdlh izdkj dh 'kkjhfjd 
dfe;ka Hkh ikbZ tkrh gSa\ 
lHkh ekufld fodykax cPpksa ds 
lkFk ,slk gks ;g t:jh ugh 
fQj Hkh uhps fy[ks 'kkjhfjd 
y{k.kksa esa dqN ns[ks tk ldrs gS  
&T;knk NksVk ;k cM+k 
&flj &NksVh vk[ksa] frjNh 

vkWa[ksa] Åijh iyd ij 
fldqM+uA &dku dh 
vlkekU; cukoV] T;knk 
uhps gksuk  
&piVh ukd] o NksVh 
vkdkj 
&xnZu] NksVh o iwjh rjg 
u ?kqek ikukA 
&ckWagsa o Vkaxsa vf/kd 
NksVh ;k yEch 
&uk[kwu nks"kiw.kZ 
&iSjksa dh NksVh BwB tSlh 
mxfy;kWa 
&xqIrkax& lkekU; ls 
NksVk f'k'u] fcuk mrjs 
VsfLVl] cMs+ vaMdks"k] 
vLi"V xqIrkax 
&Nkrh dh vkd̀fr 
vlkekU; 
&Ropk esa xgjs ;k gYds 
jax ds /kCcs 
ekufld fodykaxrk 
dh jksdFkke dSls dh 

tk ldrh gSa\ 
ekufld fodykaxrk ds 
dkj.kksa ij utj Mkysa rks 
Li"V gks tkrk gS fd dbZ 
,slh fLFkfr;ka gS tks 
xHkkZoLFkk ds le;] izlo 
ds le; o f”k”kq tUe ds 
ckn fodykaxrk dk dkj.k 
curh gS ftUgsa izlo iw.kZ] 
izlo ds nkSjku o izlo 
ds ckn f”k”kq o eka dh 
leqfpr ns[kHkky }kjk nwj 
fd;k tk ldrk gSA ,sls 
vU; dkj.k Hkh gaS ftUgsa 
nwj djus dk dksbZ Åik; 
ugha gSA  
¼“ks’k vxys vada esa½ 

izdk”ku%
¼tuin gfj}kj] mÙkjkapy] nwjHkk’k 01332&263486½ }kjk tufgr esa izdkf”kr ,oa forfjr  

 MkŒ jktho dqekj] v/;{k gSIih QSfeyh gSYFk ds;j ,.M fjlpZ ,lksfl;s”ku  lqHkk’k uxj :M+dh  
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fo”ks’k Ldwyksa ds ckjs esa vDlj iwNsz tkus okys iz”u 
               & Jherh Vh- jek nsoh] fo”ks’k f”k{kk izf”k{kd 
1- fo”ks’k f”k{kk D;k gS\ 
   fo”ks’k f”k{kk ,d ekU; f”k{kk i)fr gS mu cPpksa ds fy, tks lkekU; 
cPpksa ds fy, rS;kj fofHkUu cksMksZa ds ikB~;dzeksa ds vuq:Ik izxfr ugha 
dj ikrsA 
2- ekufld :Ik ls fu%”kDr cPpksa dks i<+kus ds fy, fo”ks’k Ldwyksa esa 
HkrhZ djuk D;ksa egÙkoiw.kZ gksrk gS\ 
 ,sls cPpksa dks fo”ks’k Ldwyksa esa izos”k fnykuk u flQZ blfy, t:jh 
gksrk gS fd os tgkWa rd lEHko gks vf/kdre “kS{kf.kd voljksa dk 
mi;ksx dj viusa esa csgrj lq/kkj yk ldsa cfYd blfy, Hkh fd lexz 
:Ik ls mudk fodkl gks lds vkSj os ,d vf/kd vFkZiw.kZ o vkRe fuHkZj 
thou th ldsaA bu fo”ks’k Ldwyksa dk vk/kkjHkwr mn~ns”; fo”ks’k cPpksa 
dks] tgkWa rd lEHko gks] vkRe fuHkZj cukus dk jgrk gSA 
 ,sls fo”ks’k cPpksa dks fo”ks’k Ldwy esa HkrhZ djuk lcls vf/kd egÙkoiw.kZ 
gksrk gS D;ksafd ,sls cPpksa ds ekrk&firk ;k vfHkHkkodksa esa vDlj gh 
,sls cPpksa dks leqfpr :Ik ls ekxZ funsZf”kr djus o mudk lqpk: :Ik 
ls izcU/ku djus ds fy, vko”;d tkudkjh@Kku o dq”kyrk dk 
vHkko gksrk gSA ,sls cPps vfHkHkkodksa ds }kjk ?kjksa esa ;k rks T;knkrj 
mis{kk >syrs gSa ;k vfr laj{k.k ¼t:jr ds dgh vf/kd lqj{kk½ vkSj ;s 
nksuksa gh pje fLFkfr;ka ,sls cPpksa ds leqfpr fodkl ds fy, gkfudkjd 
fl) gksrh gSA 
3- bl izdkj dh f”k{kk esa fo”ks’k D;k gS\ 
 tSlk fd uke ls gh fofnr gS bles lc dqN fo”ks’k gS tks lkekU; ls 
gV dj gSA ftl izdkj ekufld fu%”kDr ;k i<+uk fy[kuk lh[kus ls 
tqM+h v{kerkvksa ls xzLr gksus ds dkj.k cPps fo”ks’k gksrs gS oSlh gh 
v/;kid Hkh ¼fo”ks’k f”k{kk esa izf”kf{kr gksus ds dkj.k½ fo”ks’k gksrs gSA 
Dykl :e dh O;oLFkk] QuhZpj] f”k{k.k ds rkSj&rjhds] lgk;d f”k{k.k 
lkexzh rFkk ifjos”k vkfn lHkh dqN fo”ks’k gksrk gSA  
4- ,sls cPpksa dks *fo”ks’k^ D;ksa dgk tkrk gS\ 
 ,sls cPps bl ek;us esa fo”ks’k gksrs gSa fd muesa fo|eku dqN fo”ks’k 
{kerk,sa@izfrHkk,a@dq”kyrk,sa lqIr voLFkk esa gksrh gSa ftUgsa fo”ks’k f”k{kk 
izf”k{k.k izkIr izf”k{kd dh enn ls fodflr fd;k tk ldrk gSA 
5- fo”ks’k Ldwyksa ds f”k{kd@izf”k{kd fdu vFkksZ esa fo”ks’k gksrs gSa\ 
 ,sls f”k{kd Þfo”ksa’k f”k{kdß dgykrs gSa ;s fo”ks’k cPpksa ds Hkhrj Nqih 
lEHkkO; {kerkvksa dks ;Fkk lEHko iw.kZ :Ik ls mtkxj o fodflr djus 
gsrq izf”kf{kr gksrs gSaA ;ss vfHkHkkodksa dk mfpr ekxZn”kZu Hkh dj ldrs 
gSa ftlls cPps dk ;Fkk lEHko fodkl gks ldsA 
6- fo”ks’k Ldwyksa ds Dykl :eksa esa D;k dqN fo”ks’k gksrk gSa\ 
 ;s Dykl :e ,sls cPpksa dh t:jrksa dks /;ku esa j[k dj vkjkensg o 
vkd’kZd cuk;s tkrs gSaA Dykl:e dh izR;sd vkbVe fo”ks’k :Ik ls 
fMtkbu dh tkrh gS ftlls cPpk mlls dqN u dqN gkfly dj ldsA 
pkVksZ o ekWMyksa vkfn dk Hkh izpqj mi;ksx fd;k tkrk gSA cPPkksaa  dh 
vko”;drk ds vuqlkj QuhZpj Hkh fo”ks’k fufeZr gksrk gSA vko”;drk ds 
vuqlkj] cSBus ij ihB] /kM+] VkWaxksa vkSj ckagksa dks lgkjk nsus ds fy, 
fo”ks’k O;oLFkk gksrh gSA izefLr’d vax?kkr ¼lsjhczy ikYlh½ ls xzLr 
cPpksa dks vkjke o lqj{kk iznku djus ds fy, fo”ks’k ^lh-ih- psvj* Hkh 
miyC/k djk;h tkrh gSA     
7- okrkoj.k esa *fo”ks’k^ D;k gksrk gS\ 
 ,sls fo”ks’k cPpksa esa laosnh vaxksa ¼vka[k] dku] vkfn½ ds csgrj mnnhiu  
ds fy, [kkl rjg ls rS;kj VkW;t o [ksyus dk lkeku muds okrkoj.k 
dk fuekZ.k djrs gSa ftlls muesa ns[kus&lquus] Nwus o vUos’k.k djus esa 
vkd’kZ.k o tkx:drk mRiUu gks rFkk os bl lgkjs iB+uk&fy[kuk o 
vU; thouksi;ksxh fdz;k dyki lha[k ldsA  
bl ckr dk [kkl /;ku j[kk tkrk gS fd okrkoj.k [kq”kuqek gks vkSj 
vkeksn&izeksn ls ;qDr gksA        ¼“ks’k i`’B 3 ija½ 

fu”Drtuksa ds dY;k.kkFkZ 
mÙkjkapy ljdkj dh 
;kstuk;sa%  
&vk;qDr fodykaxtu mÙkjkapy 
Hkkjrh; lafo/kku ds ewyHkwr 
fl)kUr dks n`f’Vxr j[krs gq, 
izns”k ljdkj lekt dY;k.k 
foHkkx ds ek/;e ls fu%”kDrtuksa 
ds dY;k.k gsrq fuEu dY;k.kdkjh 
;kstuk,sa lapkfyr dj jgh gSA 
1- fujkfJr fodykaxtuksa dks 
Hkj.k&iks’k.k vuqnku ¼fodykax 
isa”ku½  
blds vUrxZr fujkfJr] 
lk/kughu] “kkjhfjd :Ik ls v{ke] 
ewd cf/kj] n`f’Vghu rFkk 
ekufld :Ik ls eafnr 
fu%”kDrtuksa dks] ftudh ekfld 
vk; :Ik;s 1000@& rd gS] dks 
:Ik;s 400@& izfrekg dh nj ls 
Hkj.k iks’k.k vuqnku iznku fd;k 
tkrk gSA  
2- fodykax Nk=ksa rFkk 
fodykaxtuksa ds cPpksa dks 
Nk=o`fRr% fodykaxksa ds lokZaxh.k 
fodkl ,oa muds iquokZlu gsrq 
f”k{kk izf”k{k.k dh lqfo/kk miyC/k 
djkus ds n`f’Vdks.k ls mUgsa 
Nk=o`fRr fn;s tkus dk izkfo/kku 
fd;k x;k gSA 
1- d{kk 1 ls 5 rd 25 :- 
izfrekg 
2- d{kk 6 ls 8 rd 40 :- 
izfrekg 
3- d{kk 9 ls 12 rd 85 :- 
izfrekg 
4- Lukrd 125 :- izfrekg 
5- LukrdksÙkj 170 :- izfrekg 
6- vU; izksQsluy ikB~;dze 270 
:-  
  izfrekg 
3- bl ;kstuk ds vUrxZr 
fodykaxtuksa dks frifg;k 
lkbZfdy] oSlk[kh] t;iqfj;k cwV] 
p”ek rFkk Jo.k lgk;d ;U= 
bR;kfn dz; djus ds fy, 
vuqnku iznku fd;k tkrk gSA 
bl ;kstuk esa ykHkkfUor djus 
gsrq ykHkkFkhZ dh ekfld vk; :- 
1000@& fu/kkZfjr dh x;h gS 
rFkk vuqnku dh vf/kdre lhek 
:- 3500@& izfr ykHkkFkhZ gSA 
4- n{k fodykax deZpkfj;ksa] 

Lor% jkstxkj esa dk;Zjr 
fodykax O;fDr;ksa ,oa muds 
lsok;kstd ,oa IysLesUV 
vf/kdkfj;ksa dks jkT; Lrjh; 
iqjLdkj% izns”k ljdkj }kjk 
mijksDr dks iqjLd`r fd;s tkus 
dh ;kstuk gSA o’kZ 2003&04 esa 
iqjLdkj dh /kujkf”k :- 
1000@& ls c<k+dj :- 
5000@& dj nh x;h gSA 
5- jkT; ifjogu fuxe dh 
clksa esa fu%”kDrtuksa dks 
fu%”kqYd ;k=k lqfo/kk bl 
;kstuk ds vUrxZr fu%”kDr 
O;fDr;ksa dks jkT; lM+d 
ifjogu  fuxe dh clksa esa 
eq[;fpfdRlkf/kdkjh }kjk 
iznRr fodykaxrk izek.k i= ds 
vk/kkj ij fu%”kqYd ;k=k 
lqfo/kk miyC/k djk;s tkus dk 
izko/kku gSA vfr xaHkhj 
fu%”kDrtuksa ds lkFk ,d 
lg;ksxh dks Hkh fu%”kDrtuksa 
dh rjg fu%”kqYd ;k=k lqfo/kk 
miyC/k gSA 
6- fu%”kDrtuksa ds fookg gsrq 
izksRlkgu iqjLdkj% fookfgr 
;qxy esa ls ,d O;fDr ds 
fu%”kDr gksus ij izksRlkgu 
Lo:Ik vuqnku dh /kujkf”k nh 
tkrh gSA ;g vuqnku dh 
/kujkf”k nEifÙk esa ;qod ds 
fu%”kDr gksus ij :Ik;s 
11000@& ,oa dsoy ;qorh ds 
vFkok nksuks ds fu%”kDr gksus 
ij :Ik;s 14000@& fu/kkZfjr 
dh x;h gSA bl ;kstuk ds 
vUrxZr p;fur nEifÙk dks 
iqjLdkj dh jkf”k tuin esa gh 
Lohd̀r gks tk;s] bl mn~ns”; 
ls vuqnku Lohd̀r djus dk 
vf/kdkj ftykf/kdkjh dks 
iznku fd;k x;k gSA 
7- LoSfPNd laLFkkvksa dks 
vuqnku% bl ;kstuk ds 
vUrxZr fu%”kDrtuksa ds 
dY;k.k ds {ks= esa dk;Z djus 
okyh LoSfPNd laLFkkvksa dks 
izksRlkfgr djus gsrq mÙkjkapy 
“kklu dh laLrqfr ij Hkkjr 
ljdkj }kjk vuqnku fn;k 
tkrk gSA blh izdkj jkT; 
ljdkj }kjk Hkh bu LoSfPNd 
laLFkkvksa dks vuqnku nsdj 
izksRlkfgr fd;k tk jgk gSA  
¼”ks’k vxys vad esa½ 
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Ckqf) ,oa vkdyu 
      flU/kq efyd]  lkbdskykWthLV 

Ekuq’; vkt Js’B izkf.k gS D;ksfd mlds ikl cqf) gS A 
dqN o;fDr tUe ls gh iz[kj&cqf) okys vFkok ew[kZ gqvk djrs gSa 
A iz[kj&cqf) okys O;fDr ew[kZ O;fDr;ksa dh vis{kk f”k{kk ls vf/kd 
ykHk mBkrs gSA dgk tk ldrk gS fd cqf) oa”kkuqdze ij vk/kkfjr 
gksrh gS ijUrq nwljh vksj blds fodkl ds fy, mi;qDr okrkoj.k 
dh Hkh vko”;drk gksrh gS A cqf) esa dksbZ ,d xq.k ugh gksrk gS 
cfYd cqf) vusd xq.kksa dk leqPp; gS A vr% fdlh Hkh O;fDr dks 
cqf)eku ;k cqf)ghu rc rd ugh dguk pkfg, rc rd fd mlds 
O;ogkj esa fufgr cqf) ds vusd xq.kksa dk ijh{k.k u fd;k tk;s A  
cqf) dks izR;{k :i ls ugh ns[kk tk ldrk cfYd mlds izHkkoksa 
dks gh ns[kk tk ldrk gS vr% ge cqf) dk mi;ksx u dsoy 
fofHkUu leL;kvksa dks le>us vkSj mudk lek/kku djus essa djrs gSa 
oju vius nSfud thou dh NksVh&NksVh ckrksa ls ysdj cMh&cMh 
ckrksa dks le>us vkSj muds izfr vuqfdz;k djus esa Hkh djrs gaSA 

LVuZ ds vuqlkj] ubZ ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu dh 
;ksX;rk gh cqf) gSA oS”yj ds vuqlkj] cqf) O;fDr;ksa dh “kfDr;ksa 
dk og leqPp; ;k laxksyh; {kerk gS ftlls O;fDr /;;siw.kZ fdz;k 
djrk gS foods”khy fpUru djrk gS rFkk okrkoj.k ds izfr 
izHkkoiw.kZ lek;kstu djrk gSaA 
Ckqf) ,d izdkj dh ;ksX;rk rFkk ;ksX;rkvksa dk la;ksxhdj.k gS 
ftlesa O;fDr foosd”khy rFkk vewRrZ fpUru dj ldrk gaS /;s;iw.kZ 
fdz;k;sa dj ldrk gSa Kku vkSj ladsrks ls dqN vf/kxe                                            
(lh[kuk) dj ldrk gSA ubZ ifj&                                               
fLFkfr;ksa esa izHkkoiw.kZ lek;kstu dj                                       
ldrk gSA  
Hkkjrh; n”kZu ds vuqlkj] mi;qDr le; ij rFkk mi;qDr LFkku 
ij mi;qDr oLrq dk Ik;Zos{k.k djus dh “kfDr gh cqf) gSA  
Ckqf) dks ge fuEu pkj ìFkd vo;oksa esa foyx dj le> ldrs gSa 
%1- ubZ ifjfLFkfr;ksa ls lek;kstu j[kus dh ;ksX;rk 
2- lEcU/k ,o lglEcU/k LFkkfir djus dh ;ksX;rk 
3- mPp fopkj/kkjk fuekZ.k djus dh ;ksX;rk 
4- vuqHkoksa ij vk/kkfjr iwokZuqekukssa ls KkuktZu dh ;ksX;rk 
tc ge fdlh O;fDr dsk ^gksugkj*] ^fuiq.k*] ^prqj* ;k ^le>nkj* 
dgrs gSa rks ge ml O;fDr dh cqf) ds fdlh u fdlh i{k dks 
O;Dr djrs gaSA ijUrq vHkh rd lHkh euksoSKkfud bl ij ,d er 
ugh gSa fd ^cqf) D;k gS\^ ;gh dkj.k gS fd vf/kdka”k euksoSKkfud 
cqf) dh bl fooknjghr ifjHkk’kk ij lger gSa fd cqf) og gS tks 
cqf} ijh{k.kksa }kjk ekih tkrh gSA 
fousa vkSj lkbeu us loZizFke ,d cqf) ijh{k.k fudkyk ftlesa dqy 
30 iz”u FksA LVuZ us bl lEcU/k esa ,d egRroiw.kZ lq>ko 
fn;k&mUgksus cqf) ekin.M ds LFkku ij cqf)&yfC/k ¼I.Q.½  dk 
lq>ko fn;kA /khjs&/khjs foussa ds VsLVksa dks fofHkUu ns”kks }kjk 
viuk;k x;k RkFkk dbZ Hkk’kkvksa esa bldk vuqokn fd;k x;kA Hkkjr 
esa Hkh bl izdkj ds VsLV cuk;s x;sA 
cqf) ijh{k.k Nk=ksa }kjk fofHkUu ikB~;dze p;u djus] Nk=ksa dk 
oxhZdj.k djus] mudh *Ldwyh lQyrk* dk iwokZuweku djus esa o 
vlkekU; Nk=ksa dk irk yxkus vkfn dk;Z esa mi;ksxh fl) gq;s gSA 
bu ifj{k.kksa dk mi;ksx ekufld :Ik ls eUn o ekufld 
fu%”kDrrk ls xzLr cPpksa dks vyx dj funku dk;Z gsrq fd;k 
tkrk gS ftlls mUgsa ;Fkk vko”;d lgk;rk nh tk lds tSls mUgsa 
fo”ks’k Ldwyksa esa fy;k tkuk ,oa izns”k ljdkj }kjk iznRr lqfo/kkvksa 
dk ykHk fnykukA bl izdkj cqf) ijh{kk }kjk mi;qDr dk;Z izkIr 
u gksus ij vlUrq’V deZpkfj;ksa dks Kkr fd;k tk ldrk gS 
izf”k{kk.kkFkZ mi;qDr O;fDr;ksa dk p;u fd;k tk ldrk gS rFkk 
O;fDr dks mi;qDr O;olk; esa izos”k fnyk;k tk ldrk gS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¼i`’B 2 dk “ks’k Hkkx½ 
fo”ks’k Ldwyksa ds ckjs esa vDlj iwNsz 
tkus okys iz”u     
8- ,sls cPpksa dks i<+kus ds rjhdksa 
essa D;k fo”ks’k gS\  ^[ksy&[ksy esa 
lh[kuk* ;kfu *Iys oŝ  viuk dj 
fofHkUu izdkj ds [ksy&f[kykSus 
vkSj *xsEl^ bl esa iz;ksx fd;s 
tkrs gSA xhr] ùR; dk Hkh f”k{k.k 
esaa Hkjiwj mi;ksx fd;k tkrk gS] 
la{ksi esa] *Loa; dj ds lh[kuk^ bu 
i<+kus ds rjhdksa dk ewy vk/kkj 
gSA fofHkUu iz;ksx djus ds vkSj 
vUos’k.k ds volj Hkh iznku fd;s 
tkrs gSaA 
9- bl izdkj ds fo”ks’k izf”k{k.k 
Ldwyksa esa ikB~;dze fdl izdkj 
fu/kkZfjr fd;k tkrk gSa\  ,sls 
cPpksa ds lgh ekxZn”kZu ds fy, 
vko”;d gS fd bl ckr dk Hkyh 
izdkj vkdyu dj fy;k tk;s fd 
os D;k dj ldrs gSa vkSj D;k ugha 
dj ldrs vkSj “kq: esa gh bl 
izdkj dk vkdyu fo”ks’k Ldwyksa esa 
fd;k tkrk gSA *Lis”ky ,tqdsVj^ 
}kjk izR;sad cPps ds fy, ,d 
i`Fkd ikB~;dze r; fd;k 
 

 
vUnj ls ges”kk ge ,d gh 
mez ij fVds jgrs gSA 
          &tjVzwM LVhu 
tkrk gSA bl ikB~;dze ds 
cukus esa uSnkfud euksfoKkfudksa 
vkSj vU; fo”ks’kKksa dh lgk;rk 
Hkh&tSlh t:jr gks& yh tkrh 
gS bl ikB~;dze esa vf/kdka”kr% 
ogh mnns”; lek;s jgrs gSa fd 
cPps dks nSfud thou esa D;k 
tkuuk vkSj lh[kuk t:jh gSA 
le;] :Ik;s&iSlksa] fn”kk Kku] 
jax] Lo;a lqj{kk vkfn dh le> 
iSnk gksuh t:jh gSA 
10 fo”ks’k Ldwyksa esa vkSj D;k 
vU; lqfo/kk,sa iznku dh tkrh 
gS\  vU; lqfo/kkvksa esa Lihp 
FkSjsih] fQft;ks Fksjsih] 
vkdqis”kuy Fksjsih o O;kolkf;d 
izf”k{k.k lfEefyr gSa] TkSlh cPps 
dh vko”;drk gks oSls mudh 
laxhr] u`R;] isfUVax] Mªkbax ;k 
gLrf”kYi lEcU/kh izfrHkkvksaa ;k 
[ksydwn lEcU/kh dq”kyrkvksa dks 
fodflr djus ds iz;kl fd;s 
tkrs gSA 
11- ,sls fo”ks’k Ldwyksa esa izos”k 
fnykus dh D;k dksbZ fu/kkZfjr 
mez gS\  vfoyEc gLr{ksi^ ;gka 
Hkh vko”;d gS ¼tSlk fd 
fpfdRldh; gLr{ksi muds fy, 
vko”;d gS½A fo”ks’k cPps dk 
fodkl fdruk gks ik;sxk ;g 
bl rF; Ikj fuHkZj djrk gS fd 
fdruh igys mls izksQs”kuy 
lgk;rk ,oa lEcy iznku fd;s 
tkrs gSa 

 

fodykaxrk fuf”pr :Ik 
ls ,slh foo”krk gS fd 
ftlesa fodykax O;fDr 
dk dksbZ gkFk ugh gS] 
fdUrq fodykaxrk ds 
mijkUr Hkh ;fn mlesa 
eukscy gks vkSj mls 
lekt ,oa “kklu ls cy 
,oa izksRlkgu izkIr gksrk 
jgs rks og bl ij 
fot; ik ldrk gSA 
 

fu%”kDrtu vf/kfu;e 
1995 
fu%”kDr O;fDr;ksa ds vf/kdkjksas 
vkSj voljksa ds laca/k esa 
fu%”kDr tu ¼leku volj] 
vf/kdkj laj{k.k ,oa iw.kZ 
Hkkxhnkjh½ vf/kfu;e 1995] 
Hkkjr ljdkj ds laln }kjk 
12 fnlEcj] 1995 dks ikfjr 
fd;k x;k rFkk 07 Qjojh] 
1996 dks vf/klwfpr fd;k 
x;kA bl vf/kfu;e dk 
mn~ns”; fu%”kDr O;fDr;ksa dks 
lqfo/kk;sa@lsok;sa iznku djus ds 
fy;s dsUnzh; vkSj jkT; 
ljdkjksa] LFkkuh; fudk;ksa dk 
nkf;Ro fu/kkZj.k djuk gS] rkfd 
fu%”kDrtu ns”k ds mRiknd o 
mi;ksxh ukxfjd ds :Ik esa 
leku volj izkIr dj] viuh 
iw.kZ Hkkxhnkjh lqfuf”pr dj 
ldsaA bl vf/kfu;e esa 
fu%”kDr O;fDr;ksa ds fy, 
f”k{kk] jkstxkj] O;kolkf;d 
izf”k{k.k] vuqla/kku o ekuo 
“kfDRk fodkl] ck/kk jfgr 
okrkoj.k] lkekftd lqj{kk ds 
fy;s izkfo/kku fd;s x;s gSaA 
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U;wt&O;wt 
fodykaxrk dk;Z”kkyk 
eq[; lfpo] mÙkjkapy “kklu] 
}kjk jkT; ds leLr tuinksa esa 
fodykaxrk ls tqM+s fo’k;ksa ij 
“kkldh; lsodksa] ehfM;k] 
tuizfrfuf/k;ksa o vfHkHkkodksa dks 
laosnu”khy cuk, tkus gsrq 
dk;Z”kkykvksa ds vk;kstu gsrq 
funsZ”k fn;s x;s gSa] ftlds 
ifjikyu esa loZizFke fnukad 
26&27 ebZ 2006 dks tuin 
fiFkkSjkx<+ esa vij lfpo lekt 
dY;k.k@vk;qDr fodykaxtu 
Jherh Lusgyrk vxzoky ds usr`Ro 
esa dk;Z”kkyk vk;ksftr dh xbZ 
ftlesa yxHkx ,d gtkj O;fDr;ksa 
us Hkkx fy;kA dk;Z”kkyk ds 
vk;kstu esa fiFkkSjkx<- ds 
ftykf/kdkjh Jh vfer usxh] 
lekt dY;k.k vf/kdkjh Jherh 
pUnzk pkSgku o vfrfjDr funs”kd 
lekt dY;k.k Jh iar dk gkfnZd 
lg;ksx jgkA  
ekufld fodykaxrk ds {ks= esa 
dk;Zjr jkT; lalk/ku dsUnz :M+dh 
mÙkjkapy ds fo”ks’kKksa }kjk bl 
dk;Z”kkyk esa lfdz; lg;ksx iznku 
fd;k x;k ,oa vusd ekufld 
fodykaxks dks izek.k i= fuxZr 
fd;s tkus dh laLrqfr dh x;hA  
jk’Vªh; U;kl }kjk ekufld 
fodykaxrk ij tulapsru 
dk;Z”kkyk 
ek- eq[; lfpo mÙkjkapy “kklu 
dh v/;{krk esa jk’Vªh; U;kl }kjk 
x<oky e.My ds ftykf/kdkfj;ksa 
o yksdy ysoy desVh ds lnL;ksa 
ds lkFk ekufld fodykaxrk tSls 
Loijk;.krk ¼vkWfVT+e½] izefLr’d 
?kkr ¼lSjhczy ikWYlh½] ekufld 
eUnrk ,oa cgq fu%”kDrrk ds 
lEcU/k esa fnukad 03 twu 2006 
dks nsgjknwu ds ^eUFku* lHkkxkj  
esa ,d tulapsru dk;Z”kkyk dk 
vk;kstu fd;k x;k ftlesa jk’Vªh; 
U;kl dh v/;{kk Jherh iwue 
uVjktu ,oa eq[; dk;Zdkjh 
vf/kdkjh ,oa la;qDr lfpo ¼Hkkjr 
ljdkj½ Mk- fouksn vxzoky }kjk 
ekufld fodykaxrk ds {ks= esa 
jk’Vªh; U;kl ds ;ksxnku ij 
izdk”k Mkyk x;kA mÙkjkapy 
ljdkj ds lekt dY;k.k lfpo 
Jherh jk/kk jrwMh ,oa vfrfjDr 
lfpo o vk;qDr fodykaxtu 
Jherh Lusgyrk vxzoky ds vFkd 
iz;klksa ls ;g dk;Z”kkyk vius  

iz;kstu esa vfr lQy jghA 
Ekkufld fodykaxrk ds fy, ukfer 
jkT; lalk/ku dsUnz }kjk eq[; lfpo 
egksn; dks tuin&fiFkkSjkx<+ esa 
vk;ksftr dk;Z”kkyk esa cuk;s x;s 
,d laf{kIr oR̀rfp= dks fn[kk;k 
x;kA Mk- jktho dqekj }kjk 
ekufld fodykaxtuksa dh leL;kvksa 
dks js[kakfdr fd;k x;kA 
fo”kky LokLF; esyk 
jk’Vªh; le fodkl ;kstuk ds 
vUrxZr fnukad 22 o 23 
tqykbZ] 2006 dks lkeqnkf;d 
LokLF; dsUnz] pEikor] tuin 
pEikor esa ,d fo”kky LokLF; 
esys dk vk;kstu gqvk ftlesa 
fo”ks’kKksa }kjk lSdM+ksa jksfx;ksa 
dk fu%”kqYd ijh{k.k fd;k 
x;kAbl esys esa jkT; lalk/ku 
dsUnz] :M+dh mÙkjkapy ds 
fo”ks’kKksa }kjk ekufld :Ik ls 
fodykax o vU; “kkjhfjd 
fodykaxtuksa dks izek.k i= 
fuxZr fd;s tkus dh laLrqfr nh 
xbZA  
o`gn LokLF; esyk  
fo/kkulHkk {ks= yksgk?kkV ds 
vUrxZr izkFkfed LokLF; dsUnz 
ckjkdksV esa ,d fo”kky esys dk 
vk;kstu 8&9 vDVwcj] 2006 
dks fd;k x;k blesa lHkh jksxks 
ds mipkj ds fy, fo”ks’kKksa 
fpfdRldksa dh lsok,sa miyC/k 
djk;h x;hA blds vfrfjDr 
fofHkUu LokLF; ;kstukvksa dh 
tkudkjh] o vko”;drk 
vuqlkj tkWap lqfo/kk,sa Hkh 
miyC/k djk;h x;hA  
bl volj ij ekufld 
fodykaxrk ds {ks= esa dk;Zjr 
jkT; lalk/ku dsUnz] :M+dh ds 
fo”ks’kK ny }kjk ekufld 
fodykaxtuksa o vU; 
fodykaxtuksa dk ijh{k.k fd;k 
x;k vkSj mUgsa fodykaxrk 
izek.k i= fuxZr djus dh 
laLrqfr dh xbZA dsUnz ds 
funs”kd Mk- jktho dqekj us 
Ms<+ ntZu fodykaxks dks 
fu%”kqYd dku lquus dh e”khus 
forfjr dhA 
 

 
 
 
 

Ekkufld fodykaxrk ds 
{ks= esa dk;Zjr lHkh 
laLFkkvksa ,oa laxBuksa ls 
vuqjks/k gS fd os vius ;gka 
vk;ksftr gksus okys dk;Zdzeksa 
dh fjikZfVxa vFkok fo”ks’k 
egRo dh lwpukvksa ds ckjs esa 
gesa tkudkjh nsa ge lHkh 
mi;ksxh tkudkjh *fu%”kDrtu 
lekpkj^ esa izdkf”kr djsxsaA 
lHkh fo|ky;ksa ds 
iz/kkukpk;ksZsa ls fuosnu gS 
fd os ekufld eUnrk xzLr 
vFkok Ldwyh f”k{kk esa fiNM+us 
okys Nk= Nk=kvksa esa lq/kkj 
ds fy;s fd;s tk jgs iz;Ruks 
ls gesa voxr djk;sa ge 
mi;ksxh tkudkjh izdkf”kr 
djsaxsA 
ys[kdksa ls vuqjks/k& 
ekufld fodykaxrk ls tqM+h 
leL;kvksa] eqn~nks] ljksdkjksa ls 
lEcfU/kr vkids ys[kks] 
dgkfu;ks] fjiksZrktZ] losZ vkfn 
dks gesa HkstsA ge mUgsa 
;Fkksfpr izdkf’kr djsaxsA  
izdk’kdksa ls vuqjks/k& 
mijksDr fo’k;d iqLrdksa ds 
ckjsa esa ges tkudkjh nsa ,oa 
mldh ,d izfr ges Hksaats 
ftlls ge mldh leh{kk 
izdkf’kr dj ldasaA 
ekufld fodykaxtu 
vfHkHkkodksa ls vuqjks/k& 
vkids }kjk eglwl dh  tkus 
okys dfBukbZ;ksa vFkok viuh 
‘kadkvksa ds eek/kku gsrq vFkok 
dksbZ fo”ks’k tkudkjh ikus ds 
fy, gesa fy[ksa 
vU; lHkh ls vuqjks/k& ;fn 
mijksDr {ks= esa  vkids dqN 
lq>ko gS ;k f’kdk;rsa gS rks 
vki gesa fy[k Hksts ge mUgssa 
*fu%’k Drtu lekpkj^ ds 
ek/;e ls ‘kklu rd 
igqWapk;sxsaA 
&lEiknd  
fu%’kDrtu lekpkj^  
gSIih  QSfeyh gSYFk ds;j ,.M 
fjlpZ ,lksfl;s”ku] lqHkk’k 
uxj :M+dh ¼gfj}kj½  
E-mail : 
rkroorkee@yahoo.com  

   

Tkhou dh 
fujaurjrk bl iy 
gh fo/keku gSA eS 
blds Bhd e/; esa 
gwWA ;g lwjt dh 
/kwi esa esjs pkjksa vksj 
mifLFkr gSA izdk”k 
ls cksf>y gok esa 
mM+rh frryh ds 
leku eSa blesa 
vofLFkr gwWaA vkxs 
Hkfo’; esa dqN 
?kfVr gksus okyk 
ugha gSA orZeku gh 
vej thou gSA  
      &fjpkMZ tsQjht 

jkT; lalk/ku dsUnz          
¼mÙkjkapy½ 
¼jk’Vªh; U;kl] fnYyh 

ls iathd`r½ 
gSIih QSfeyh gSYFk ds;j 
,oa fjlpZ ,lksfl;s”ku]  
lqHkk’k uxj] :M+dh 

eancqf)] lsjhczy ikYlh] 
vk¡fVTe o cgqfodykaxrk 
ls xzLr ds fy,  
miyC/k lqfo/kk,s%& 

 izkjafHkd tkap] ewY;kadu]  
 ijke”kZ 

 funku 
 mipkj %& 

 vkS’kf/k 
 fQft;ksFkSjsih 
 LihpFkSjsih 
 lkbdksFkSjsih 
 dkmalfyax 
 fo”ks’k f”k{kk 

 fodykaxrk izek.k i=  
  lgk;rk  

 jkT; ljdkj funsZf”kr  
  iquokZl lgk;rk  

 fodykaxksa gsrq fofo/k 
 ljdkjh dY;k.k&dkjh  
 ;kstukvksa dh tkudkjh  
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